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 خمیر و قشم  های مانگروبرآورد ظرفیت برد گردشگری طبیعت در جنگل 

 * 2کار دانه و افشین  1پروانه سبحانی 

 منابع طبیعی، کرج، ایران دانشکدۀ دانشجوی پسادکتری، گروه محیط زیست، دانشگاه تهران، 1
 منابع طبیعی، کرج، ایران دانشکدۀ استاد گروه محیط زیست، دانشگاه تهران، 2

 ( 13/02/1402؛ تاریخ پذیرش: 10/1401/ 7)تاریخ دریافت: 

 چکیده 
های مناطق تفرجی  حفظ ارزشزمینۀ گردشگران از طریق برآورد ظرفیت برد گردشگری، اقدامی مؤثر در اثرهای کنترل و مدیریت مقدمه:  

  تعررداد  کنترررل  برررای  مدیریتی  هایتصمیم  حاضر با هدف اتخاذ  پژوهش. بر این اساس در  استگردی پایدار در این مناطق  طبیعت  توسعۀو 

 شد.  برآورد  طبیعت  گردشگری  برد  ظرفیت  ،قشم  و  خمیر  مانگرو  هایجنگل  بر  آنهاۀ  تهدیدکنند  هایاثر  کاهش  و  گردشگران

  دسررتورامعمل  چررارچو   بررا  مطررابق  برررد  ظرفیت  منطقه،  زیستی  هایمحدودیت  و  پژوهش  محدودۀ طیشرا در نظر گرفتن ها: بامواد و روش

 .  شد  برآورد  مؤثر  و  واقعی  فیزیکی،  سطح  سه  در IUCN( 2003)  ذکرشده

  و   ی مرر ی اقل   های محرردودیت   به   توجه   با   نیز   واقعی   برد   ظرفیت   است. گردشگر    نفر  29,088,095  سالانه   فیزیکی   برد   ظرفیت که  نتایج نشان داد    : ها یافته 

  شررامل )   مطلررو    اقلیمی   شرایط   با   یی ها ماه   در   گردشگران   که   شد   برآورد   نفر   12,217,000  سال   از   ماه   هفت   در   گردشگری   های فعامیت   ممکن نبودن 

در نهایت ظرفیت برد    . بپردازند   سازگار   تفرجی   های فعامیت   به   آن   در   یا کنند    بازدید   منطقه   این   از   توانند می (  فروردین   و   اسفند   بهمن،   دی،   آذر،   های ماه 

 .  است سال    در   نفر   1,710,380  منطقه   بانان لازم برای مدیریت و کنترل با توجه به وسعت و تعداد محیط های مانگرو خمیر و قشم  جنگل   مؤثر در 

  ایررن   در   پایرردار   گردی طبیعررت   توسررعۀ   و   حفاظررت   برررای   ، گردشگران   تعداد   کنترل   با   توانند می   گیران تصمیم   و   مدیران گیری: با توجه به نتایج،  نتیجه 

 . شود   وارد  ارزشمند طبیعی   ذخایر این    به   ب ی آس   و  تخریب   حداقل   آن،   گردشگری   های قابلیت   از   برداری بهره   ضمن   که   ی طور به  ، کنند   اقدام   منطقه 

 .گردشگری طبیعتهای مانگرو خمیر و قشم، ظرفیت برد فیزیکی، ظرفیت برد مؤثر، ظرفیت برد واقعی،  جنگل :های کلیدیواژه
 

 مقدمه

های اخیررر،  در طی دهه   ی گردشگر رشد سریع صنعت  

  .فشار روزافزون بر محیط زیسررت را در پرری داشررته اسررت 

گسررترده و    توسررعۀ ها حرراکی از آن اسررت کرره  بررسرری 

های طبیعرری و  به تهدید اکوسیسررتم  ، گردشگری  ۀ برنام بی 

ها در منرراطق مختلرری محرریط زیسررت  افزایش ناپایررداری 

 ,.Zahedi, 2006; Sobhani et alشررده اسررت ) منجررر  

2022; Adu-Ampong, 2018; Marsiglio, 2018 .)    یکی

هررای طبیعرری در مقابررل  های کاهش فشار بر محیط از راه 

گردشگری، تعیین ظرفیت برررد تفرجرری و تعیررین    توسعۀ 

تعداد گردشگر متناسب بررا ظرفیررت طبیعرری و مرردیریتی  

وری  توجرره برره اهمیررت اسررتفاده و بهررره  بررا منطقه است.  

برد( از منابع محرریط زیسررت، بررا   ت ی ظرف مناسب )در حد  

های طبیعی آن، ارزیررابی نیازهررای فرا ررت و  حفظ زیبایی 

های گردشررگری  قابلیت منابع برای فررراهم آوردن فرصررت 

ریررزی  مناسب امری ضروری است کرره ایررن امررر در طر  

برخرروردار    اهمیررت چشررمگیری های طبیعرری از  گردشگاه 

های لازم برررای تفرررج را برحسررب حررداقل  و فرصت است 

 ;آورد ) بر منابع برره وجررود مرری   کنندگان استفاده ات  تأثیر 

Sheikh et al., 2013  Salemi et al., 2022; Corbau et 

al., 2019 .)  

mailto:danehkar@ut.ac.ir
https://doi.org/10.22034/ijf.2023.377077.1911


 378 392تا    377، صفحۀ  1402، پاییز  3مجلۀ جنگل ایران، انجمن جنگلبانی ایران، سال پانزدهم، شمارۀ  

 

ۀ گسررترۀ  رنررد ی دربرگ   طبیعررت،   برره   ی متکرر   ی گردشررگر 

  منررابع   برره   کرره   اسررت   ی گردشررگر   ی هررا ت ی فعام از    وسرریعی 

عبارت  برره   . اسررت   وابسررته   طبیعرری   ی ها جاذبرره و    تفرجگاهی 

  هررای فعامیت   و   تجررار  ۀ  پایرر بر دیگر، این نرروگ گردشررگری  

  محرریط   کیفیررت   برره   شدت به طبیعی شکل گرفته و    جذا  

 ;Tyrvainen et al., 2017اسررت )   وابسررته   طبیعرری 

Margaryan, 2018  .) در    ی گردشررگر   انررواگ   ی کلرر   طور برره

  -ی سرراحل   جنگررل،   ، کوهسررتان   ی گردشررگر   شررامل   طبیعت 

زمینرره  در ایررن  .  اسررت   اسررتپی   و   آبرری   ، بیابرران، یی ا یرر در 

برخرروردار    و   جنگلرری   ی ما ی س با    جنگلی مناطقی   ی گردشگر 

  کرره دره اسررت  و  آبشار،  ررار   نظیر   طبیعی   ی اندازها چشم   از 

  ی تقاضررا   ، های جنگلرری برره گردشررگاه   دسترسرری   دمیل برره 

 ;Wishitemi et al., 2015)   زیرررادی دارد   تفرجررری 

Mahmoudi, 2007 امکانررات و خرردمات اکوسیسررتمی .)  

  بنررابراین .  باشررد   مهررم   اقتصررادی   نظررر   از   توانررد می   ها جنگل 

  تسررهی ت ۀ  عرض   افزایش   که برای   ند ا گیرندگان مایل تصمیم 

  هررای ارزش   حفررظ   ژه ی و برره   و   گردشررگری   مناطق   در   جنگلی 

ریزی  و برنامرره   پایرردار   به مرردیریت   زیستی   تنوگ   و   انداز چشم 

 ,.Mashayekhi et al)   صررحیح در ایررن منرراطق بپردازنررد 

2017; Goleij et al., 2016; Tyrvainen et al., 2014 ) .  

شناخت توان اکوموژیک و ظرفیت برد هر منطقرره، موجررب  

متناسررب و مترروازن انسرران از سرررزمین برررای هررر  ۀ  استفاد 

کرراربری از جملرره کشرراورزی، جنگلررداری و گردشررگری  

 ,Babí-Almenar et al., 2021; Makhdoomشررود ) می 

برریش از ظرفیررت سرررزمین و هم نررین  ۀ  (. اسررتفاد 2001

کرراهش  سرربب برداری نادرست، مدیریت  لط یا روش بهره 

های طبیعرری شررده اسررت  پوشش  ژه ی و به بیش از حد منابع 

 یرمنطقرری انسرران از سرررزمین  ۀ  که عامل اصلی آن استفاد 

 ,.Zi Tanga, 2015; Yekani-Motlagh et alاسررت ) 

2016; Dana Alamdari et al., 2021; Sobhani et al., 

های انسررانی، برررآورد  اسررتفاده   ت ی ر ی مد (. در خصوص  2021

. طبق تعریی سررازمان جهررانی  خواهد بود ظرفیت برد مؤثر 

گردشگری، ظرفیت برد شامل حررداک ر افرررادی اسررت کرره  

توانند از یک مقصررد گردشررگری بازدیررد کننررد، برردون  می 

  -صورت فیزیکرری، اجتمرراعی به اینکه موجب تخریب محیط  

کیفیررت رضررایت    نامقبول کاهش  نیز  فرهنگی و اقتصادی و  

 Simon et al., 2004; Sanaei)   شررود بازدیدکننرردگان  

Moghaddam, 2016 .) 

  ، گردی و ظرفیررت برررد گردشررگری طبیعررت در زمینۀ 

  . و جهرران صررورت گرفترره اسررت   ایررران ی در  هررای پژوهش 

Shafaei & Rezaei (2019)  ظرفیررت برررد گردشررگری ،

تعیررین کردنررد و  آبخیررز جیرنررده  ۀ  ضرر در حو را  طبیعررت  

ظرفیت برد فیزیکرری روزانرره در ایررن منطقرره  دریافتند که  

و    316ترتیب  برره نفر و ظرفیت برد واقعی و مؤثر نیز   630

تواننررد از ایررن  کرره ایررن تعررداد روزانرره می   است نفر    254

.  کننررد ها برررای گردشررگری و تفرررج اسررتفاده  پهنرره 

Eskandari-Shahraki et al. (2019)    ظرفیت برد تفرجی

جنگلی برنجگان )استان چهارمحررال بختیرراری( را  ۀ  منطق 

. نتایج حرراکی از آن بررود کرره ظرفیررت برررد  کردند بررسی 

کمتررر از ظرفیررت برررد    مراتب برره در ایررن منطقرره    واقعرری 

محدودکننررده در  عوامل  که تعدد    ی ا گونه به ،  است فیزیکی  

سرربب  منطقه اثر مستقیمی بر ظرفیت برد واقعی داشته و  

 Dana Alamdari etکاهش سطح این ظرفیت شده است. 

al. (2021)    مبتنرری   گردشگری   توسعۀ   بر   مؤثر   های مؤمفه  

های  یافترره .  کردنررد   ی بند ت ی اومو   را   ارسباران   های جنگل   بر 

  متمرکررز   منرراطق   بررازنگری » ۀ  مؤمفرر   کرره   داد   نشرران   آنرران 

  مویررت و ا   بیشررترین   از  « برررد  ظرفیررت  براسرراس  گردشگری 

  منرراطق   در   ها زیرسرراخت   توسعۀ   گونه   هر   و   است   برخوردار 

  متناسررب   برررد   ظرفیررت   محررا    بدون   جنگلی،   گردشگری 

  Xiao et al. (2022)  . خواهد شد   ناپایداری   سبب   و   نیست 

گردشگری و ظرفیت برد    توسعۀ به ارزیابی هماهنگی بین  

چررین پرداختنررد. مطررابق    در   تسرره یانگ ۀ  منابع در رودخان 

  همررۀ   در   گرفته صورت های  مقادیر حاصل از ارزیابی   نتایج، 

  رونررد   از   2018  تررا   2006  سررال   از   ، پررژوهش ۀ  منطقرر   ابعاد 

  آشررکاری از   هررای ویژگی  و  برخوردار بود  پویایی  افزایشی و 

  Leka et al. (2022).  شود می فضایی مشاهده    تعادل   نبود 

شاخص ظرفیت برررد گردشررگری برررای    توسعۀ به بررسی  

مرردیریت پایرردار منرراطق سرراحلی در جزایررر مدیترانرره  

  -فشررار   چررارچو    از   استفاده   با   پژوهش پرداختند. در این  

  برررد   ظرفیت   شاخص   مبنا،   منزمۀ به (  PSR)   پاسخ -وضعیت 
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  ابعرراد   بر   ا لب  که  شد  اجرا  بررسی و  1( TCCI)  گردشگری 

دارد و متغیرهای گردشررگری    تمرکز   ساز انسان   و   محیطی 

 گیرد. را نیز در بر می 

د،  نرر ده نشرران می یادشررده    هررای پژوهش طور که  همان 

منزمررۀ ذخررایر ارزشررمند زیسررتی،  منرراطق طبیعرری به 

و    دارنررد   ی نسرربت زیرراد به پذیری و حساسرریت  آسرریب 

هرررای  دمیل برخرررورداری از منررراظر ارزش بررره هم نرررین  

تقاضررای بیشررتری  با  زیباشناختی، آموزشی، تفرجی و  یره 

  رو ن یرر ا از    انررد؛ مواجه برای گذران اوقات فرا ت و گردشگری  

ای  بررسی و تعیین ظرفیت برد در این مناطق اهمیت ویررژه 

ی برررای  های حاضر با هرردف اتخرراذ تصررمیم   پژوهش در    دارد 

آنهررا    ۀ دکنند ی تهد   های کنترل تعداد گردشگران و کاهش اثر 

ظرفیت برد گردشررگری    ، خمیر و قشم   های مانگرو بر جنگل 

.  برآورد شررد  IUCN ( 2003)  طبیعت مطابق با دستورامعمل 

هررا از منررابع گردشررگری پرتقاضررا محسررو   ایررن جنگل 

تفریحرری و تفرجرری،    های مکان از    ی یک   منزمۀ به شوند که  می 

گردشگری مانند سررواحل شررنی،    های یت با بسیاری از جذاب 

،  نررای  های داخلرری های دریایی، پارک جنگلی، تالا  پارک 

تعررداد    ، و  یررره زیاد  نظیر گیاهی و جانوری، تنوگ زیستی  بی 

منظور  برره .  کننررد جذ  می به این منطقه  را  گردشگر  زیادی  

گردی پایرردار در  طبیعررت  توسررعۀ دستیابی به این هرردف و 

ریزی و  منطقه، تعیین حررداک ر ظرفیررت برررد برررای برنامرره 

  هررای مررانگرو ساحلی جنگل   -حفاظت از اکوسیستم دریایی 

زمینرره  رسررد. در ایررن  خمیر و قشررم ضررروری برره نظررر می 

ظرفیررت برررد    : اسررت چنررین  پررژوهش    ترررین پرسررش مهم 

 چقدر است؟   پژوهش   محدودۀ فیزیکی، واقعی و مؤثر در 

 هامواد و روش

 پژوهش ۀمنطق

هررای مررانگرو شررامل جنگلپژوهش  تحت    محدودۀ

 43  و  درجرره  26  موقعیت جغرافیرراییخمیر و قشم در  

ۀ ثانیرر   02  و  دقیقه  01  و  درجه  27  تا  ثانیه  47  و  دقیقه

 تررا  ثانیرره  46  و  دقیقرره  23  و  درجه  55  و  شمامی  عرض

در حررد   شرقی  طولۀ  ثانی  01  و  دقیقه  54  و  درجه  55

ۀ مهررران و گررورزین در دما رر رودخانررۀ فاصررل دمتررای 
 

1. Tourism Carrying Capacity Index  

خوران ترعررهۀ  منطق سراسر    واست  قشم  ۀ  شمامی جزیر

 های مانگرو خمیر و قشررم،جنگلگیرد.  در بر مینیز  را  

 سیسررتم در و خشررک( )گرررم بیابررانی اقلرریم دارای

 منطقه  بودن  همسان  علتبه  و  است  آمبرژه  کلیموگراف

 فاقررد ،ک یرر توپوگراف  ژهیوبه و ییایجغراف  وضعیت نظر  از

 4/139  سالانه  یبارندگ  متوسط.  است  متنوگ  هایاقلیم

 8/56سررال ) مرراه نیترپربرراران ماهدی و  متر استمیلی

فاقررد بررارش یررا  ماهاردیبهشررت مقابررل در و متررر(میلی

 منطقرره  نیز  دمایی  نظر  از.  است  سال  ماه  ترینبارشکم

 که  است  گرادسانتیۀ  درج  38/26  دمای  دارای متوسط

 21/34 دمررای متوسررط  بررا  مرررداد  سررال  مرراه  ترینگرم

 متوسررط  بررا  دی  سال  ماه  سردترین  و  گرادسانتیۀ  درج

 رطوبت  بیشترین.  است  گرادسانتی  درجۀ  44/18  دمای

 71 از تربیشرر ) شررهریور و اسررفند هررایماه در نسرربی

 64  حدود)  آذر  ماه  در  نسبی  رطوبت  کمترین  و(  درصد

 National Meteorological) اسررررت( درصررررد

Organization, 2022; Sobhani & Danehkar, 

2023a  .)پراکنش  حد  آخرین  ،ایرانمانگرو    یهاجنگل 

 کرره  آیدمی  شمار  به  ایآس   ربی  جنو   در  هاجنگل  این

رویشرررگاه مسررتقل از یکررردیگر در  19در  ،در ایررران

مدی سه استان بوشررهر، هرمزگرران و   و  های جزرکرانه

هررزار  11تقریبرری سیسررتان و بلوچسررتان، بررا وسررعت 

 گیرراهیۀ  جامعرر گیاهی( توزیع شده است.  ۀ  هکتار )تود

ها برخرروردار از مانگرو کشور در تمام رویشررگاه  شاخص

 و ( .Avicenia marina (Forssk.) Vierh) حرررا گونررۀ

)  چنرردلۀ  در دو رویشگاه )سیریک و تیا (، نیز با گون

Rhizophora mucronata Lam.  ) اسررتهمررراه 

(Danekar et al., 2012) .موقعیررت 1شررکل  در ،

  ست.اداده شده  نشان  پژوهش    محدودۀجغرافیایی  

رویشررگاه  شررش    ۀ رند ی دربرگ مانگروهای خمیر و قشم  

خوش، خورخرروران،  مشررتغان، سررایه   -)پهل، مردو، خمیررر 

اسررت    2هکتررار   7058/ 16ساحلی قشم(، با وسعتی بامغ بر  

طور طبیعی پررراکنش  به حرا  ۀ  ها، گون رویشگاه همۀ  که در  

 
 .U.Sاز  شردههیای )تهپردازش و تفسیر تصراویر مراهواره بر اساس .2

Geological Survey (USGS)افررزار ( در نرمENVI  و
GIS(.1401)اردیبهشت    2022سال   ی، مربوط به م 

https://en.wikipedia.org/wiki/Forssk.
https://en.wikipedia.org/wiki/Vierh.
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در بخرررش کررروچکی از رویشرررگاه خورخررروران،  دارد.  

هررای  جنگل .  چندل صورت گرفته است ۀ  جنگلکاری با گون 

  اسررت مانگرو این حوزه برخوردار از چند واحررد مرردیریتی  

 (Sobhani & Danehkar, 2023b )  . ای بررامغ بررر  گسررتره

  شررده حفاظت ۀ  منطقرر   1351آن از سررال    هکتررار   86258

  100، وسررعتی برابررر بررا  1354و در سررال  اع م شررد  حرا  

برره فهرسررت  ایررن اکوسیسررتم سرراحلی  هکتررار از    هررزار 

در سررال    کنوانسیون رامسر وارد شد.  ی امملل ن ی ب های تالا  

عنوان  برره   هکتررار   206243نیررز وسررعتی بررامغ بررر    1355

مسررکون  ۀ  انسرران و کررر ۀ  انرردوختگاه زیسررتکره برره برنامرر 

از    دیگرررری ۀ  هم نرررین گسرررتر یونسرررکو وارد شرررد.  

  2518بررا وسررعت   ، ایررن محرردوده در های مانگرو گاه رویش 

به  خوران،    ۀ شد حفاظت ۀ  منطق   با نام   1361هکتار از سال  

تحت مدیریت سررازمان حفاظررت محرریط  فهرست مناطق  

حرا مطررابق آخرررین   ۀ شد حفاظت ۀ منطق  وارد شد. زیست  

برای مدیریت حفاظتی، برخوردار از  گرفته  انجام بندی  زون 

  3386/ 97کرره زون تفرجرری آن،  اسررت    زون مسررتقل نرره  

(.  وسررعت منطقرره   از  درصررد  4حرردود هکتار وسعت دارد ) 

در سرره    از نظررر تقسرریمات کشرروری   محرردودۀ پررژوهش 

شهرستان خمیر، قشررم و بندرمنگرره در اسررتان هرمزگرران  

اسررکله  پررانزده  و    1بنرردر پررنج  و از طریررق    است   گرفته قرار  

 قابلیت دسترسی دارد. 
 

 
 پژوهش   محدودۀموقعیت جغرافیایی  -1شکل 

Figure 1. Geographical location of the studied area 

 پژوهش  یاجرا  ۀویش

 های کاربردی در تعیین ظرفیررت بررردیکی از روش

ۀ اتحادیرر   ، دسررتورامعمل پیشررنهادی توسررطگردشگری

 در کرره است طبیعی منابع و طبیعت از حفاظت  جهانی

 مناسب،  هایپهنه  برد  تیظرف   برآورد  برای  1996  سال

 حفاظررت  تحررت  منرراطق  در  گردیطبیعت  توسعۀ  برای

در   (.Lascuráin, 1996-Ceballos) اسررت شررده ارائرره

های مساعد تفرج این روش، به برآورد ظرفیت برد پهنه

شررود. در سه سطح فیزیکی، واقعی و مؤثر پرداخته می

 طیشررراحاضررر، بررا محررا    پررژوهشبر ایررن اسرراس در  

های محرردودیتو  خمیررر و قشررم هررای مررانگروجنگل

 
 بندرهای لافت کهنه، لافت جدید، پهل، خمیر و گوران.  .1
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، ظرفیت برد مطابق با چررارچو  این منطقهدر  زیستی  

در سرره سررطح   IUCN  (2003)  ذکرشرردهدستورامعمل  

  .شدبرآورد فیزیکی، واقعی و مؤثر 

 1(PCCبالقوه ) ای یکیزیف ظرفیت برد 

 دسررتورامعمل بررر اسرراسفیزیکرری ظرفیررت برررد 

 منررابع و عتیطب از حفاظت جهانی ۀیاتحاد یشنهادیپ

 یدکننرردگانیبازد تعررداد حداک ر از است عبارت یعیطب

 مقصررد ک یرر  در تواننرردیم نیمعرر  یمکان و زمان در که

باشررند. در ایررن  داشررته یکرر یزیف  حضررور یگردشررگر

 یهاپهنه یکیزیف برد  تیظرف منظور برآورد بهپژوهش 

 د:شاستفاده   1رابطۀ   از گردشگری

vPCC 1رابطۀ  A Rf
a

=   

 مناسررب یهاپهنرره مسرراحت A ،1رابطرره در 

 ،با توجه به اینکه در حررال حاضررراست که    یگردشگر

ۀ فیزیکرری و تنهررا برپایرر   توسررعۀفعامیت تفرجی برردون  

 محدودۀدر  گیرد،  بازدید از رویشگاه جنگلی صورت می

)گسررترده و   یبرابر با وسررعت زون تفرجرر   تحت بررسی

آخرررین براسرراس  کرره نظررر گرفترره شررد در (متمرکررز

و  1مطررابق جرردول گرفته این زون صورت  هایپژوهش

 اسرررتهکترررار  97/3386وسرررعت دارای  ،2 شرررکل

(Sharifi, 2021) .v/a تعررداد بازدیدکننرردگان نسرربت 

 نفررر ک یرر  معررادل v، یگردشررگر سررطح واحد در مجاز

 هررر کرره اسررت ییفضررا مقرردار a و دکننرردهیبازد

 جابررهجا آن در بتواند یراحتبه تا دارد ازین دکنندهیبازد

 افررراد ایرر  یکرر یزیف  یهادهیرر پد دیگررر با یتداخلو  شود

هررا و در تفریحگاه aمیررزان عررددی  باشررد. نداشررته

 1از  ممکن است  های مختلی متفاوت است و  گردشگاه

ای تا چند متررر مربررع در متر مربع در بازدیدهای موزه

های متر مربع در تفرجگاهده  های شهری یا چند  پارک

اساس بر  پژوهشدر این    که  طبیعی تفاوت داشته باشد

برررای ، Biglar Fadafan  Danehkar &(2018) امگوی

با طراحی سرربک کرره   شدهحفاظتزون تفرجی مناطق  

 33,000ریررزی متررراکم تررا  ای طر برمتر    1700بین  

متر   1700، برابر با  استریزی محتاطانه  متر برای طر 

ۀ در نظر گرفته شد تا حداک ر ظرفیت گردشگری بررامقو

 قابررل زمرران مرردت : نسرربتRf منطقه محاسرربه شررود.

بازدید  ک ی زمان طول نیانگیم به بودن منطقه استفاده

است. این مؤمفه که به فرراکتور چرخشرری نیررز موسرروم 

بندی اسررتفاده از گردشررگاه مطررر  است مطابق سانس

های دور از شود و با توجرره برره اینکرره در گردشررگاهمی

شهرها )ماننررد زون تفرجرری منرراطق تحررت حفاظررت( 

تمام روز و حترری برریش از ۀ  سبب بعد مسافت استفادبه

گیرررد، ایررن فرراکتور یررک روز از گردشررگاه صررورت می

 شود.در نظر گرفته می 1معادل  

  پژوهش  محدودۀهای تفرج گسترده و متمرکز در درصد و مساحت پهنه -1جدول 
Table 1. The percentage and area of extensive and intensive recreation areas  in the studied area 

 های تفرجی پهنه
Recreation areas 

 مساحت )هکتار( 
Area (ha) 

 درصد )%( 
Percentage 

 مساحت کل )هکتار( 
Total area 

 (ha) 

 درصد کل  

Total percentage  )%( 

 گسترده

Extensive 

2830.58 3.28 

3386.97 3.93 
 متمرکز 

Intensive 

556.39 0.65 

       Source: Sharifi, 2021. 
  

 

 
1. Capacity Physical Carrying 
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 پژوهش  محدودۀ ( در 4و  3های های تفرج گسترده و متمرکز )زونپهنهۀ نقش -2شکل 

Figure 2. Map of extensive and intensive recreation areas (zones 3 and 4) in the studied area 

  1(RCC) یواقع برد تیظرف

 تعررداد بیشررترین از است ظرفیت برد واقعی عبارت

 دخامررت با که گردشگری طیمح ک ی از دکنندگانیبازد

و  یکرر یزیف  برررد تیرر ظرف  ( درCfمحدودکننده ) بیضرا

 داشته مجازند حضور ،طیمح آن خاص طیشرا از متأثر

 محدودکننرردهعوامل  (.Alizadeh et al., 2012باشند )

بررا در نظررر گرررفتن شرررایط و متغیرهررای بیرروفیزیکی، 

آینررد و بایررد دسررت میبه، اجتماعی و مدیریتی  زیستی

به شرایط   در نظر داشت که عوامل محدودکننده کام ً

د نرر هررای مشررخص هررر منطقرره بسررتگی دارو ویژگی

(Tabibian et al., 2007; Ghanbari-Nasab, 2009; 

Shurche & Farhoudi, 2007 پررژوهشدر  رونیرر ا(. از 

 آسایش  حاضر با توجه به نتایج حاصل از شاخص اقلیم

حضررور ۀ عنوان عامررل محدودکننرردبررهگردشررگری )

بررر اسرراس  واقعرری برررد تیظرف گردشگران در منطقه(، 

 .شدمحاسبه   4و   3، 2های  رابطه

 
1. Real Carrying Capacity 

) 2رابطۀ  )1 2 ... nRCC PCC cf cf cf=    

100mCf 3رابطۀ 
Mt

=  

 یامحدودکننررده عامررل Cf های بررالا،هدر رابطرر 

 mشود و در آن می انیب درصد به کهد شومحسو  می

مقرردار کررل یررک   Mیک متغیررر و    ۀمحدودکنندمقدار  

 . استمتغیر  

 4رابطۀ 
1

2

100
100

100100
...

100 100
n

Cf
RCC PCC

CfCf

−
=  

−−
 

 

 در که است یکیزیف  برد تیظرف  PCC ،4ۀ در رابط

 ییهاتیمحرردود بیضرررا Cfو  شررداول محاسرربه  گام

 د.کننصورت کاهنده عمل میبهکه   هستند

   گردشگری  آسایش اقلیم تعیین
 اقلرریم  کیفیررتۀ  رابطرر   آسایش گردشگری،  در اقلیم

گردشررگران و  آسایش  و  رضایت  با  ارتباط  در  منطقه  هر

 تناسررب  این شرراخص میررزان.  شودمی  بررسی  مسافران
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 و  گردشگران  برای  را  اقلیمی  مختلی  متغیرهای  ترکیب

 زمررانی مقطررع در منطقرره یک  بومیان حتی  یا  مسافران

(. Yazdan panah et al., 2013) سررنجدی میمشخصرر 

 میترسرر  در ییهررواوآ  طیشرررا و میاقلرر  یکلرر  طوربرره

 از  و  اهمیررت زیررادی دارنررد  یگردشررگر  ۀنرردیآ  خطوط

 یامنطقرره  و  محلی  اسیمق   در  شیآما  اصلی  موضوعات

ۀ چندگانرر   یهرراتیقابل  ،میاقلرر   ۀیرر پابر.  دنرویم  شمار  به

 سررال، طررول در مختلرری  نواحی  در  گردشگران  رشیپذ

 میاقلرر . اسررت یگردشگر یهاتیظرف   شیافزا  سازنهیزم

 منطقرره  تیجررذاب یبرررا محلرری یشاخصرر  نترروامیرا 

 ،یادوره  یهرراتیفعام  بررر  نیهم نرر   کرد کرره  محسو 

 گردشگران  شیآسا  در نهایت بر  و  کارکردهاساختارها،  

  (.Mohammadi & Ranjbar, 2009)است   اثرگذار

  (Becker, 1972)  بیکررر   شرراخص   از   پررژوهش   ن ی ا   در 

بررا اسررتفاده از    ی گردشررگر   ش ی آسررا   م ی اقل   سنجش   ی برا 

ۀ  های هواشناسی ایستگاه قشم مربوط برره یررک دور داده 

  این شرراخص از . شد  استفاده ( 2021تا  1996سامه )   25

  شرررایط بیوکلیمررای   ها در تعیررین پرکاربردترین شاخص 

  محاسرربه   5  رابطررۀ   از   و   اسررت   انسانی در ارتباط با محیط 

 ( Jahanbakhsh, 1998; Kaviani, 1972)   شود می 

) 5رابطۀ  )
( )

= + 

−

0.632

2

CP 0.26 0.34V

36.5 t mcal / cm / s

 

  ی سررردکنندگ   یا   کنندگی خنک   قدرت   CP1  ، 5رابطۀ    در 

 ثانیرره؛  در  مربررع  متر سانتی  بر  ی کروکامر ی م  برحسب  محیط 

V   ثانیرره و  بررر  متررر  برحسررب   امررب  برراد   سرعت   متوسط t  

  ن یرر ا   سلسیوس اسررت. ۀ  درج   برحسب   روزانه   دمای   میانگین 

  ی دمررا   و (  حداک ر   متوسط   براساس )   روز   ی دما   ی برا   شاخص 

شررود  می   محاسرربه   ماه   هر   به تفکیک (  حداقل   متوسط )   شب 

  هم نررین  و  سررازد را مشخص می  ی م ی اقل   ش ی آسا شرایط    و 

.  کنررد ی م   ان ی ب را    ش ی آسا   سطح   G تا  A استفاده از حروف  با 

  و   ط ی محرر   ی کننرردگ خنک   درجات توصیی    ، کر ی ب   شاخص در  

(  انسرران   ش ی آسررا )   ی انسرران   ی مررا ی وکل ی ب   ک ی تحر   ی ها آستانه 

 . است   2مطابق جدول 

  های شاخص بیکر و توصیی هر طبقهدامنه -2جدول 
Table 2.  Becker index ranges and description of each class 

CP 
 یطیمح طی شرا

Environmental conditions 

 انسانی  ی مایوکلیب   طی شرا
Human bioclimatic 

conditions 

 ط یشرانوگ 
Type of conditions 

 ع مت 
Sign 

5> 

 و نامطبوگ  یشرجگرم،  داغ،
Hot, warm, sarcastic and 

unpleasant 

 یی مایوکلیب فشار  
Bioclimatic pressure 

 نامطلو  گرم 
Unfavorable warm 

A 

9-5 
 پذیر گرم تحمل

Warm tolerable 

 یی ما یوکلیب  شی آسا
Bioclimatic comfort 

 نامطلو  گرم 
Unfavorable warm 

B 

10-19 
 و مطبوگ  میم 

Gentle and pleasant 
 یی ما یوکلیب  شی آسا

Bioclimatic comfort 

 مطلو  گرم 
Warm desirable 

C 

20-29 
 خنک
Cold 

 م یم 
Gentle 

 نامطلو  سرد 
Unfavorable cold 

D 

30-39 
 نامطلو   ی کمسرد و 

Cold and slightly oppressive 

 د یشد متوسط تا  
Moderate to severe 

 نامطلو  سرد 
Unfavorable cold 

E 

40-49 
 سرد  یلیخ

Very cold 

 آزاردهنده متوسط 
Moderately annoying 

 سرد یلیخنامطلو   
Unfavorable 

very cold 

F 

50-59 
 سرد   امعادهفوق

Super cold 

 آزاردهنده شدت به
Extremely annoying 

 سرد یلیخنامطلو   
Unfavorable 

very cold 
G 

>60 
 ناپذیر تحمل یسرما

Intolerable cold 

 ناپذیر تحمل
Intolerable 

 ناپذیر تحمل
Intolerable 

 

Source: Hejazizadeh & Karbalaei, 2016. 

 

 
1. Cooling Power 
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   1(ECCمؤثر ) برد تیظرف

 از دکننرردگانیبازد تعررداد بیشترین بهاین ظرفیت 

 یتوانمند موجود تیریمد کهشود گفته می مکان ک ی

 یهایتوانمنرردداشته باشد.  داریپا صورتبه را آنۀ ادار

 تیریمررد کرره اسررت یطیشرا مجموعه شامل یتیریمد

 نظر مورد یعملکردهاو  اهداف به دنیرس یبرا منطقه

گردشررگری در منرراطق تحررت  توسعۀبررسی . دارد ازین

های اقلیمرری و زیسررتی، بررر محرردودیتافزونحفاظت،  

گرفته در چررارچو  صررورتریزی  تدوین برنامه  مستلزم

توان حفاظتی منطقه از نظر تعداد گردشررگران، مرردت 

هررای برره فعامیت  افتهیاختصرراصزمان )فصل و مرردت(  

کرره اسررت    یادکننرردهیتهدعوامررل  دیگررر  گردشگری و  

توانررد بررر منطقرره اثررر گررذارد. از توسط گردشگران می

براسرراس  برررد مررؤثر تیرر ظرف در پژوهش حاضررر  رونیا

بانرران و نیروهررای حفرراظتی از طریررق تعررداد محیط

 برآورد شده است.  7و  6  هایرابطه

100 6رابطۀ 
100

FMECC RCC −=  

Im 7رابطۀ  100
Im

c AmcFM
c

−=  

 Amcو    دئالیرر اظرفیت مرردیریت    Imc  7  ۀرابطدر  

 دهد.  ظرفیت مدیریت موجود را نشان می

 نتایج

های زیستی، میررزان با توجه به حفظ کیفیت ارزش

های انسانی از های گردشگری و استفادهفعامیت  توسعۀ

این مناطق نباید برریش از ظرفیررت و ترروان بازسررازی و 

در پژوهش حاضر، با   رونیااحیای طبیعی آنها باشد. از  

های زیستی در مناطق تحررت حساسیتدر نظر گرفتن  

هررا نسرربت حفاظت و هم نین موقعیت قرارگیری زون

شررر  بهظرفیت برد فیزیکی، واقعی و مؤثر    ،به یکدیگر

 ،های مررانگرو خمیررر و قشررمشد. در جنگلبرآورد  زیر  

( از سررطح منطقرره برره درصررد  93/3هکتار )  97/3386

اختصرراص   گردیطبیعت  هایزون تفرجی برای فعامیت

 28/3هکتررار ) 58/2830یافته است که از این گسررتره 

 
1. Effective Carrying Capacity 

هکتررار   39/556مربرروط برره تفرررج گسررترده و  درصد(  

 . است( مربوط به تفرج متمرکز  درصد  65/0)

 ظرفیت برد فیزیکی

در پژوهش حاضر، برآورد ظرفیت برد با توجرره برره 

هررای قررانونی های حفرراظتی و ممنوعیتمحرردودیت

یکرری از منرراطق تحررت  منزمررۀ)به پررژوهش محرردودۀ

های حفاظت سازمان حفاظت محیط زیست(، در پهنرره

صورت گرفت. مدت زمرران ی )گسترده و متمرکز( تفرج

یکرری از  ،هررای گردشررگریبرررای فعامیت شرردهنییتع

در   (fRفاکتور چرخشی )محاسبۀ  های مهم برای  مفهؤم

اط عات مربرروط برره مرردت   .است  ظرفیت برد فیزیکی

هررای گردشررگران نیررز از طریررق زمان اقامررت و فعامیت

برخرری   نشرران دادنتررایج  که    شدپرسشنامه نظرسنجی  

ساعت در منطقه برره دو  تا  یک  گردشگران تمایل دارند  

خواهنررد میتفرج بپردازند و هم نین تعدادی از آنهررا  

با توجه برره اینکرره .  داشته باشنداقامت شبانه در محل  

در حال حاضر تنها بازدید با قررایق از رویشررگاه صررورت 

متناسب با زمان فعامیت قایقرانان گیرد، این فاکتور  می

مرردت زمرران  ،سرراعت در روز(هشررت در فصررل تفرررج )

و تعداد متوسط مراجعرره   ساعت(یک  بازدید از جنگل )

و   با توجه به شرایط جررزر  ،نگل توسط هر قایقرانبه ج

بررا توجرره برره   fR. بنررابراین  است  بار در روز(چهار  )مد  

های گردشگری برابر زمان کار قایقرانان و مدت فعامیت

هم نین با توجه به سررطح اشررغال فعامیررت .  است  4با  

 متررر  1700  گردشگران براساس امگوی طراحی، معادل

 در این محدوده،به این ترتیب  مربع در نظر گرفته شد.  

سررطح   ،هکتار  39/556  (A)های تفرجی  مساحت پهنه

 (v)  برررای هررر بازدیدکننررده(  a)  شدهینیبشیپ  اشغال

 4یا تعداد بازدید در هر روز برابر بررا   Rf  و  هکتار  17/0

، 1ۀ  مطررابق رابطرر ظرفیت برد فیزیکرری    رونیااز    .است

 به شد.شر  زیر محاسبهبرای یک روز )ظرفیت درجا(  
PCC = 97/3386  ×   ×17/0/1  79,693=4  نفر گردشگر     

روزانرره در ظرفیت برد فیزیکرری    ،وردآمطابق این بر

میلیررون و  29معادل و  نفر در روز 79,693این منطقه 

 است.در سال  نفر   95هزار و  88
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 نتایج شاخص بیکربراساس  پژوهش محدودۀ های اقلیمی در محدودیت  -3جدول 
Table 3. Climatic limitations in the studied area based on the Becker index results 

 

 شاخص 
Index 
 ماه 

Month 

  متوسط 

  سالانه 

 ی  بارندگ 
Annual 

average 

rainfall  
 (mm ) 

 ( گراد ی سانت ۀ  درج )   دما 
Temperature (°C)  متوسط  

  رطوبت نسبی 

 ( % ) 
Average 

relative 

humidity 

 سرعت 

  امب   باد 

 (m/s ) 
Prevailing 

wind speed 

 شاخص بیکر 
Becker index 

  متوسط 

 سالانه 
Annual 

average 

  ن ی انگ ی م 

 حداک ر 
Average 

maximum 

  ن ی انگ ی م 

 حداقل 
Minimum 

average 

 روز 
Day 

 شب 
Night 

 شاخص 
Index 

 توصیی 
Description 

 شاخص 
Index 

 توصیی 
Description 

 ه ی ژانو 

 ی( د ) 
January 

56.8 18.44 24 12.9 65.61 2.64 11.10 
 م یم و مطبوگ 
Gentle and 

pleasant 
20.96 

 خنک 
Cold 

 ( بهمن )   ه ی فور 
February 

16.2 18.77 23.96 14.5 68.78 3.27 12.28 
 م یم و مطبوگ 
Gentle and 

pleasant 
21.54 

 خنک 
Cold 

 ( اسفند ) س  مار 
March 

36.7 21.74 26.50 17.6 71.15 4.02 10.79 
 م یم و مطبوگ 
Gentle and 

pleasant 
20.40 

 خنک 
Cold 

  ل ی ر و آ 

 ( ن ی فرورد ) 
April 

1.4 24.97 29.95 21.2 70.78 4.42 7.40 
 پذیر گرم تحمل 

Warm tolerable 
17.28 

 م یم و مطبوگ 
Gentle and pleasant 

 ( بهشت ی ارد )   ی م 
May 

0 28.61 33.66 25 70.52 4.58 3.26 

و    ی شرج ،  گرم   داغ، 

 نامطبوگ 
Hot, warm, 

sarcastic and 

unpleasant 

13.22 
 م یم و مطبوگ 

Gentle and pleasant 

 ( خرداد )   ژوئن 
June 

0.3 31.95 36.9 28 70.14 4.07 -0.43 

و    ی شرج ،  گرم   داغ، 

 نامطبوگ 
Hot, warm, 

sarcastic and 

unpleasant 

9.23 
 پذیر تحمل   گرم  

Warm tolerable 

 ی جولا 

 ( ر ی ت ) 
July 

0.2 33.62 38.47 30.4 69.91 4.26 -2.19 

و    ی شرج ،  گرم   داغ، 

 نامطبوگ 
Hot, warm, 

sarcastic and 

unpleasant 

6.77 
 پذیر گرم تحمل 

Warm tolerable 

 ( مرداد )   آگوست 
August 

0.7 34.21 39.14 30.4 68.70 3.92 -2.81 

و    ی شرج ،  گرم   داغ، 

 نامطبوگ 
Hot, warm, 

sarcastic and 

unpleasant 

6.50 
 پذیر تحمل   گرم  

Warm tolerable 

  سپتامبر 

 ( ور ی شهر ) 
September 

1.6 32.71 37.57 28 71.27 3.73 -1.11 

و    ی شرج ،  گرم   داغ، 

 نامطبوگ 
Hot, warm, 

sarcastic and 

unpleasant 

8.85 
 پذیر تحمل   گرم  

Warm tolerable 

 اکتبر 

 ( مهر ) 
October 

1.2 30.19 35.4 28.8 70.05 3.20 1.07 

و    ی شرج ،  گرم   داغ، 

 نامطبوگ 
Hot, warm, 

sarcastic and 

unpleasant 

7.46 
 پذیر تحمل   گرم  

Warm tolerable 

 نوامبر 

 ( آبان ) 
November 

6 25.67 31.41 18.7 65.5 2.65 4.53 

و    ی شرج ،  گرم   داغ، 

 نامطبوگ 
Hot, warm, 

sarcastic and 

unpleasant 

15.83 
 م یم و مطبوگ 

Gentle and pleasant 

 ( آذر )   دسامبر 
December 

18.3 21.05 26.86 14.6 63.62 2.54 8.41 
 پذیر تحمل گرم  

Warm tolerable 
19.11 

 م یم و مطبوگ 
Gentle and pleasant 

 سالانه   شاخص 
Annual index 

139.4 26.83 31.99 22.51 68.84 3.61 4.36 

و    ی شرج ،  گرم   داغ، 

 نامطبوگ 
Hot, warm, 

sarcastic and 

unpleasant 

13.93 
 و مطبوگ   م ی م  

Gentle and pleasant 
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 ظرفیت برد واقعی

 برررد تیرر محاسرربۀ ظرف  منظوربرره پررژوهش نیرر ا در

 رگذارنرردیتأث  دیبازد  زمان  بر  که  ییهاتیمحدود  ،یواقع

نتایج سررنجش   شوند.  کسر  یکیزیف   برد  تیظرف   از  دیبا

اقلیم آسایش گردشگری )با استفاده از شاخص بیکررر(، 

 ،آذر) سررال از مرراه نشان داد کرره پررنج  3مطابق جدول  

 یبررراشرررایط محرریط  ،(نیفرررورد و اسفند بهمن،  ،ید

بررا  گوبرر مطدر روزهررای م یررم و  یتفرجرر  یهرراتیفعام

پررذیر و های خنک و هم نین روزهای گرم تحملشب

طور کلرری در ایررن به.  استهای م یم و مطبوگ  با شب

 یگرم، شرررج  داغ،منطقه، اقلیم آسایش سالانه در روز  

 رونیرر ا  ازو در شب م یم و مطبرروگ اسررت.    و نامطبوگ

 روز  151  براساس  سال،  در  گردشگران  تعدادمحاسبات  

 دیگررر  نیرر ا  برررافزون  .شررد  گرفترره  نظرررقابل تفرررج در  

شررامل   منطقرره،  نیرر ا  دری تحت بررسرری  هاتیمحدود

عوامررل فیزیکرری و اکوموژیررک اسررت کرره در فراینررد 

هررای تفرجرری بندی اعمال شررده و در نهایررت زونزون

زیسررتی و ریزی محیط  ی برنامهمتناسب با استانداردها

 1های این منطقه حاصل شده است )جدول  محدودیت

 (.  2و شکل  

 وضعیت اقلیمی،مطابق با  تحت بررسی    محدودۀدر  

ماه( برررای حضررور گردشررگران هفت  روز از سال )  214

برابر   Cfاست و براساس محاسبات زیر میزان  نامناسب  

 .است  58/0با 
m1 = 214 

Mt = 365 

Cf = 365/214    =100×    %58 روزهای    ۀمحدودکنندضریب      

گردشگری  بنامناس  

بر ایررن اسرراس نتررایج ظرفیررت برررد واقعرری نشرران 

 12قابررل قبررول در سررال  دهد که تعداد گردشگرانمی

 نفر در سال است. هزار 217میلیون و 
RCC = 29,088,095  ×   =42 /0  نفر گردشگر        12,217,000 

 ظرفیت برد مؤثر

های برررآورد ظرفیررت برررد مررؤثر از توانمنرردیبرای  

 تحررت بررسرری  محدودۀمدیریتی و نیازهای موجود در  

عامررل مرردیریت و ترین  اصررلیکرره    آنجااز  .شداستفاده  

برره بررسرری   ،هستندبانان  حفاظت از این مناطق محیط

بانان در منطقه پرداخترره شررد. بررا ظرفیت تعداد محیط

از طرررف سررازمان   شرردهگزارشتوجه به استانداردهای  

هکتار وسعت،   1000ازای هر  زیست به  حفاظت محیط

حفاظت از این منرراطق لازم اسررت برای  بان  محیطیک  

ل و ئاظرفیررت مرردیریت ایررد  ،که بررا محررا  ایررن نکترره

 :شدبررسی  شر  زیر بهمدیریت موجود 

نفر پنج  بان در منطقه و  محیطچهار  در حال حاضر  

هسررتند   محرردودهمتومی حفاظت از این    ،در شهرستان

 لازمبرران( و از طرفرری ظرفیررت محیطنرره در مجمرروگ )

های مانگرو خمیر و قشم با توجه برره جنگلۀ  برای ادار

برردین ترتیررب ظرفیررت   .نفررر اسررت  87  ،وسعت منطقه

ل و ظرفیت مدیریت موجود در منطقه با ئامدیریت اید

. شرردشررر  زیررر محاسرربه  بهتوجه به نظر کارشناسرران  

دهد ظرفیت برد مررؤثر در طور که نتایج نشان میهمان

 . استدر سال  نفر  1,710,380 پژوهش  محدودۀ
 

Fm = 9  –  87  87/     100 × = 86 

Ecc = 12,217,000 × ( 100  /  (86  -100  = 1,710,380           

 نفر در سال

و  وردشررده  آ بر سررالانۀ  ثر  ؤ ظرفیررت برررد مرر   مطررابق بررا 

از نظررر اقلرریم  از سررال ماه پنج    که ن ای   با توجه به هم نین  

ۀ  ظرفیررت ماهانرر در ایررن منطقرره  ،  اسررت مناسررب    آسایش 

  بهمررن،   ، ی د   ، آذر های  ماه   شامل گردشگری ) برای  مناسب  

  11هزار نفر و در هررر روز   342حدود (، ن ی فرورد  و  اسفند 

نفر است که با توجه به وسررعت زون تفرجرری    327هزار و  

هررای  هکتار(، تراکم قابل قبررول گردشررگر در زون   3387) 

 .  شود ی م نفر در هکتار محاسبه    3/ 3تفرجی برابر با 

 بحث

گردی پایرردار،  ریزی توسعۀ طبیعررت در فرایند برنامه 

های گردشررگری و  شناسایی مناطق مناسب برای فعامیت 

گذران اوقات فرا ت و هم نین تعیررین تعررداد حررداک ر  

گردشگران با توجه به ظرفیررت منطقرره ضررروری اسررت.  

دهد کرره بررا  ریزان امکان می برآورد ظرفیت برد به برنامه 
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دانسررتن حررد مجرراز سرررانۀ ورود گردشررگر برره مقصررد  

تفرجی، از کاهش توان طبیعی اکوسیسررتم جلرروگیری و  

ارائۀ خدمات مطلو  به گردشگران را فراهم کنند. نتایج  

های  پررژوهش حاضررر حرراکی از آن اسررت کرره در پهنرره 

تفرجرری ایررن منطقرره، ظرفیررت برررد فیزیکرری سررالانه  

طور کلرری وسررعت  گردشگر است. برره   نفر  29,088,095

تفرجگاه اومین عامل مؤثر بررر ظرفیررت برررد گردشررگری  

های فیزیکرری، اقلیمرری و هم نررین  است، اما محدودیت 

وضعیت امکانات، تسررهی ت و کیفیررت مرردیریت و ارائررۀ  

کنررد.  خدمات، ظرفیت برد فیزیکی منطقه را محدود می 

در قامررب ظرفیررت    ذکرشررده بررسی فاکتورهای    رو ن ی ا از  

مقصررد گردشررگری ضرررورت دارد    برد واقعی و مررؤثر در 

 (Shafaei & Rezaei, 2019; Sobhani et al., 2019;   .)

در ایررن پررژوهش، ظرفیررت برررد واقعرری بررا توجرره برره  

هررای  های اقلیمرری و ممکررن نبررودن فعامیت محرردودیت 

نفررر    12,217,000گردشررگری در هفررت مرراه از سررال،  

هایی با شرایط اقلیمرری  برآورد شد که گردشگران در ماه 

تواننررد  می (  ن ی فرررورد   و   اسفند   بهمن،   ، ی د   ، آذر ) مطلو   

هررای  از این منطقرره بازدیررد کننررد یررا در آن برره فعامیت 

 .Abedi et al تفرجی سازگار بپردازنررد. در ایررن زمینرره 

بیرران کردنررد کرره شرررایط  Javan (2017) و     (2021)

هررای  ترررین عامررل تأثیرگررذار بررر فعامیت اقلیمرری مهم 

ی کرره  طور برره گردی در مقاصد گردشگری است،  طبیعت 

اقلیم بر تعررداد گردشررگران و بازدیدکننرردگان از    اثرهای 

مندی و سرر مت آنهررا، موجررب افررزایش  منطقه، رضایت 

محدودیت و حساسیت در انتخا  مکان و زمان مناسررب  

 Motahari et  پژوهش برای گردشگری شده است. نتایج  

al. (2022)    نیررز نشرران داد کرره اقلرریم بخررش مهمرری از

دهررد  ظرفیت گردشگری منطقه را به خود اختصاص می 

و بیشتر گردشگران در انتخا  محل و مرردت اقامررت برره  

آن توجه دارند. در این پژوهش از شاخص اقلیمی بیکررر  

برای تعیین اقلرریم آسررایش گردشررگری اسررتفاده شررده  

 Kiani(  2014های پیشررین از جملرره ) است. در پژوهش 

& Fatemi ( ،2014  )Ansari Lari & Zarei Keloei    و

 (2016  )Masoudi et al.    نیررز برره اثربخشرری ایررن روش

 برای سنجش اقلیم آسایش گردشگری اشاره شده است. 

 (2021  )Mirzaei  منظور توسعۀ گردشررگری، بررا به

کاربرد این روش، اقلیم آسایش گردشگری را در استان 

براساس داده های هررای هواشناسرری ایسررتگاههرمزگان 

بررسرری کرررد و   جاسک و    نا یم،  بندرعباس،  بندرمنگه

ها های آذر و دی در همۀ ایسررتگاهنتیجه گرفت که ماه

طور کلی در شش مرراه دارند. به  و مطبوگ  میم شرایط  

در   و مطبرروگ  میرر م پررذیر و  گرم تحملاز سال شرایط  

برررای فعامیتشهرستان هررای گردشررگری های یادشده 

مناسب است؛ درحامی که در پررژوهش حاضررر، شرررایط 

مطلو  مطابق با ایستگاه جزیرۀ قشم، یک مرراه کمتررر 

دهد. با وجود ایررن ارزیررابی نهررایی در سال را نشان می

قلیم آسررایش گردشررگری، در هررر دو پررژوهش سالانۀ ا

 مشابه یکدیگر است.

در نهایت در این پژوهش، ظرفیت برد مؤثر حرراکی 

کم در از آن است که با توجه به وسعت منطقه، دسررت

برران و هکتار در شرایط بهینه به یررک محیط  1000هر  

 86,258های مانگرو خمیر و قشم با وسررعت  در جنگل

ظرفیت برد   رونیابان نیاز است. از  محیط  87هکتار به  

نفررر در سررال اسررت.  1,710,380مؤثر در این منطقرره 

های مرردیریتی در هررر منطقرره وجود توانمندی  نیبنابرا

تواند موجررب اسررتفاده از آن تررا حررد ظرفیررت برررد می

هررای آسررایش اقلیمرری و واقعی شود که با توجه به ماه

وسررعت زون تفرجرری، تررراکم قابررل قبررول گردشررگری 

نفر در هکتار برآورد شده است. نتررایج ایررن   3/3معادل  

 &(2018شررده توسررط )ق با امگرروی ارائهپژوهش مطاب

Biglar Fadafan  Danehkar  کرره بیشررترین تررراکم

نفررر در هکتررار   4را    شرردهحفاظتگردشگر در منرراطق  

اند در حد مناسررب و قابررل قبررول اسررت. محاسبه کرده

بدیهی است که با افزایش توان مرردیریت ایررن منطقرره 

رود برره همررین نسرربت ظرفیررت پررذیرش انتظررار مرری

 گردشگر نیز افزایش یابد. 
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 گیرینتیجه

 بررسرری  منطقه  برد  ظرفیت  شد  سعی  مقامه  این  در

 کرره یطوربه شود، برآورد بازدیدکنندگان مجاز تعداد  و

 حررداقل  ی،گردشررگر  یهرراتیقابل  از  یبرداربهره  ضمن

 کرره  است  آن  از  حاکی  نتایج  .آید  منطقه وارد  به  آسیب

 بررا  یگردشررگر  مقصررد  نوگ  هر  در  برد  محاسبۀ ظرفیت

 آن  مدیریتی  یهاتیاوموو    هاویژگی  ها،قابلیت  به  توجه

بر این، میزان ظرفیررت برررد افزون  .است  متفاوت  منطقه

اسررت کرره   محدودکننرردهای از عوامل  متأثر از مجموعه

تعرردد آنهررا اثررر مسررتقیمی بررر کرراهش ظرفیررت برررد 

 تحررت حفاظررت منرراطق گردشررگری منطقرره دارد. در

 نظررر از منطقرره شرررایط گرررفتن نظررر در برررافزون

 و حفرراظتی یهاتیمحرردود برره ی، بایرردگردشررگر

در بررر ایررن اسرراس کرد.  توجه  نیز  منطقه  یریپذبیآس

گردی در منرراطق تحررت حفاظررت و بررا طبیعت  توسعۀ

، ابتدا باید طر  مدیریتی با زیادهای زیستی  حساسیت

ظرفیت برد گردشررگری در ایررن منرراطق تهیرره به  نظر  

توانند بررا گیران میاز این طریق مدیران و تصمیم  .شود

 توسررعۀکنترررل تعررداد گردشررگران برره حفاظررت و 

کرره ضررمن  یطوربرره،  کننرردگردی پایدار اقدام  طبیعت

های گردشگری، حداقل تخریب و برداری از قابلیتبهره

 .شودوارد    منابع ارزشمند طبیعی به این  هابیآس

 سپاسگزاری

این مقامه با همکاری و مساعدت مامی صندوق حمایررت  

(، برگرفترره از طررر   INSFاز پژوهشگران و فناوران کشررور ) 

از ایررن سررازمان    به انجام رسرریده اسررت.   4005972ۀ  شمار 

 اجرای این طر  بسیار متشکریم. از  حمایت مامی  بابت 
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Abstract 
Introduction: The control and management of tourist impacts through the estimation of tourism 

carrying capacity is an effective strategy for preserving the values of recreational areas and promoting 

sustainable nature tourism development. This study aims to cquire management decisions to control 

tourist numbers and mitigate their threatening impacts on the mangrove forests of the Khamir and 

Qeshm area by estimating the nature tourism carrying capacity. 

Materials and Methods: Given the conditions of the study area and its biological limitations, the 

carrying capacity was estimated in accordance with the framework of the IUCN guidelines (2003), 

across three levels: physical, real, and effective. 

Findings: The results showed that the annual physical carrying capacity is equivalent to 29,088,095 

tourists. Considering the climatic limitations and the impossibility of tourism activities in 7 months of 

the year, the actual carrying capacity was estimated to be 12,217,000 people. Tourists can visit this 

area or engage in compatible recreational activities during months with favorable climatic conditions 

(including December, January, February, March, and April). Finally, the effective carrying capacity in 

the mangrove forests of Khamir and Qeshm, based on the area size and the number of environmental 

guardians required to manage and control this area, is equal to 1,710,380 people per year. 

Conclusions: According to the results, managers and decision-makers can protect and promote 

sustainable nature tourism development in this area by controlling the number of tourists. This ensures 

that while its tourism capabilities are being exploited, minimal destruction and damage are caused to 

these valuable natural reserves. 

Keywords: Nature tourism, Physical carrying capacity, Real carrying capacity, Effective carrying 

capacity, Khamir and Qeshm mangrove forests. 
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